
CIRCUITO UNIMED MAFRA- SC 5KM

● LARGADA rua Tenente Ary Rauen; (lateral supermercado Willner);
● A esquerda na rua Tenente Ary Rauen;
● Seguindo para rua Gustavo Adolfo Friedrich;
● Retorno a esquerda em frente ao Posto de Gasolina Enzo;
● Segue na rua Gustavo Adolfo Friedrich;
● A direita na rua Tenente Ary Rauen;
● CHEGADA (lateral supermercado Willner);

PONTOS DE HIDRATAÇÃO;
● 2,5km No retorno na rua Gustavo Adolfo Friedrich em frente ao Posto

de Gasolina Enzo;
● 5km CHEGADA ARENA.

ALTIMETRIA;
● Subida Total 21m;
● Descida Total 19m.

LINK PERCURSO GOOGLE MAPS:
https://goo.gl/maps/uA7ANhdkwc4p5cJC9

PERCURSO

https://goo.gl/maps/uA7ANhdkwc4p5cJC9


CIRCUITO UNIMED MAFRA - SC 10KM

● LARGADA rua Tenente Ary Rauen; (lateral supermercado Willner);
● A direita na rua Tenente Ary Rauen;
● Retorno a esquerda em frente Thaisa Calçados (semáforo);
● Segue na rua Tenente Ary Rauen;
● A direita na rua José Frosch;
● Retorno a esquerda em frente a Weck Materiais de Construção “restinga”;
● Segue na rua José Frosch;
● No trevo à direita na rua Gustavo Adolfo Friedrich;
● Retorno a esquerda em frente ao Posto de Gasolina Enzo;
● Segue na rua Gustavo Adolfo Friedrich;
● A direita na rua Tenente Ary Rauen;
● CHEGADA (lateral supermercado Willner)

PONTOS DE HIDRATAÇÃO;
● 2,5km na rua Tenente Ary Rauen em frente Academia Power Gym;
● 5km na rua José Frosc na praça em frente Klein Festas e Eventos;
● 7,5km No retorno na rua Gustavo Adolfo Friedrich em frente ao Posto de

Gasolina Enzo;
● 10 km CHEGADA ARENA.

ALTIMETRIA;
● Subida Total 50m;
● Descida Total 48m.

LINK PERCURSO GOOGLE MAPS:
https://goo.gl/maps/GKD8m6uS8CLQ5WsZ6

PERCURSO

https://goo.gl/maps/GKD8m6uS8CLQ5WsZ6

