
Descrição do Percurso/Principais Avenidas e Ruas:  
 
LARGADA – Clube do Médico, localizado na Rua Luci Canziani, 395 – Praia Brava 
 
EM FRENTE – Segue pela Rua Luci Canziani, até o final. 
 
DIREITA – Na Rua Delfim Mário de Pádua Peixoto. 
 
ESQUERDA - Rua Doca Rebelo e logo, à esquerda novamente para a Avenida José              
Medeiros Viêira. Retorna pela rua Rua João Manoel da Silva em direção ao Clube do               
Médico para finalizar. 
 
RETORNO DOG RUN – Não aplicado 
 
RETORNO CORRIDA 5K – LARGADA no Clube do Médico, localizado na Rua Luci             
Canziani, 395 – Praia Brava. Segue pela Rua Luci Canziani, até o final, entra à direita na                 
Rua Delfim Mário de Pádua Peixoto e à esquerda na Rua Doca Rebelo e logo, em                
seguida, à esquerda novamente para a Avenida José Medeiros Viêira. Retorna pela Rua             
João Manoel da Silva, Rua Delfim Mário de Pádua Peixoto e Luci Canziani. CHEGADA:              
Clube do Médico. 
 
RETORNO CORRIDA 10K - LARGADA no Clube do Médico, localizado na Rua Luci             
Canziani, 395 – Praia Brava. Segue pela Rua Luci Canziani, até o final, entra à direita na                 
Rua Delfim Mário de Pádua Peixoto e à esquerda na Rua Doca Rebelo e logo, em                
seguida, à esquerda novamente para a Avenida José Medeiros Viêira até o final, sendo              
obrigatório a travessia da ponte. Entrar à esquerda, na Rua José Menescau do Monte e,               
ao final, à direita para a Rua Benjamin Constant, fazendo o retorno pelo mesmo trajeto até                
a travessia da ponte, entrando à direita na Rua João Manoel da Silva em seguida na Rua                 
Delfim Mário de Pádua Peixoto e Luci Canziani. CHEGADA: Clube do Médico. 
 
Obs: O percurso de 10km possui dois morros íngremes, com extensão de            
aproximadamente 500m cada (dificuldade de média a alta). 


